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Stara planina se nalazi na istoku Srbije i sastavni je deo Karpatsko-Balkanskog masiva. Masiv Stare Planine je zapadni deo
poznate Balkan Planine koja se proteZe sve do Crnog mora dele¢i Bugarsku na dva dela. Ukupna povrSina masiva Stare
planine je 1 802km?. Stara planina pocinje kod Negotina, a zatim se nastavija u blagom luku istocno od Zajecara, Knjazevca,
severno od Pirota i Dimitrovgrada i dalje na istok kroz Bugarsku do Crnog mora. Ukupna duzina Stare planine je oko 600
km. Planinski venac se prostire sa severozapada ka jugoistoku duz srpsko-bugarske granice. Najvisi vrh Stare planine je
Midzor visine 2169m. Planina je bogata vodom, kanjonima, ponorima, vrelima i vodopadima. Na toplodolskoj reci i njenim
pritokama se nalaze najlepsi vodopadi Srbije. Preko1190 biljnih vrsta ulep$avaju ovu planinu. Zivotinjski svet je raznolik.
Pocev od leptira vodozemaca, gmizavaca, ptica, riba pa do krupne divjla¢i. Stara planina je poznato stanisSte jelena, vuka,
divije svinje, lisice i zeca.Od 1997godine Stara planina je proglasena kao prirodno dobro od izuzetnog znacaja. PovrSina
parka iznosi 142000h. Novo sagradeni hotel i ZiCara sve vise privlace ljubitelje prirode, skijaSe i planinare.

Krenuli smo ka Staroj Plamini u sredu pre podne na viSednevni izlet. Sretenjski drzavni praznici su promenili prvobitan plan.
Ledeni dani spojiSe praznik sa nedeljom i eto mini raspusta za skijase i planinare. Novo tek otvoren hotel na Jabu¢kom
ravniStu i nove povezane skijaSke staze su bile veliki izazov. Putovali smo po prelepom sunéanom danu. Usput smo obisli
Zenski manastir Svete Trojice u Donjoj Kamenici. O nastanku manastira postoje razna tumacenja.

Jedni smatraju da je ktitor Manastira najmladi sin Burada
Brankovi¢a Lazar Brankovi¢, dok Vasilije Markovi¢ tvrdi
da je crkva mnogo starijeg datuma. O crkvi nam pri¢ase
jedna od monahinja. Nastavili smo putovanje ka Staroj
planini.Zurimo do konagista.

Manastir Svete Trojice

Po planu stizemo u Mezdreju, zaseok ispod Stare planine, gde se smeStamo u renovirane konake. Nekadasnje rudarske
paviljone su renovirali vlasnici i prilagodili turistiCkoj nameni. Smestili smo se u dvokrevetnim i viSekrevetnim sobama. Da li
zbog restrikcije ili kvara do¢ekale su nas hladne sobe. Vecerali smo uz svece i otiSli na spavanje nadajuc¢i se da ¢e sutra biti

bolji dan.

Sutradan smo po planu krenuli ka skijalistu ,Babin zub“. Vreme maglovito prohladno. Vecinu nase grupe su sacinjavali skijasi
koji su tog prvog dana po veoma losim uslovima ipak skijali na stazi Konjarnik. Manja grupa planinara je, uz pomenutu stazu,
pesSacdila do pocCetka ski staze pa do planinarskog doma i kruznom stazom do pocetka skijaliSta i restorana ,Zdrma“.
Naredana dva dan je bilo maglovito vreme i za planinare i za skijaSe. Ipak smo i planinarili i skijali. Manja grupa skijasa je
skijala na novim skijaskim stazama kod novog hotela na Jabuckom ravniStu. Po veoma loSem vremenu od Jabuckog
ravni$ta smo se popeli na Babin zub i istom stazom se vratili. Velike nezapanéene snezne padavine koje su bile predhodnih
dana na prostorima Stare planine, nisu nam omogucile da intenzivnije planinarimo. U takim uslovima je bilo nemoguce
popeti se na MidzZor.
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Detalj sa pesacke ture Babin zub u magli

Zadnjeg dana naSeg boravka na Staroj planini je bilo izvanredno vreme. Mozda smo i zasluzili taku nagradu.Sve Zzice su
radile na skijalistu.
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Jabucko ravniste - novi hotel Gondole

NajlepSe je bilo na sun€anim padinama Babinog zuba. Planinari su po prvi put mogli da vide gde su se sve peli. UZivali su i
skija$i i planinari.
—

Skijaska staza Sa Pobedinom zastavom

Uzivali su i skijaSi i planinari. Smestaj i hrana u konacima Mezdreje su bili zadovoljavajuéi. Postoje svi uslovi da se izlet
ponovi. Mozda ve¢ iduée zime.

Babin zub Konaci Mezdreja

Voda, izvestaj i fotografije: Vladisav Matkovic¢, PD Pobeda
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